
LES FRUITS ET LLES FRUITS ET LééGUMES DU PRINTEMPSGUMES DU PRINTEMPS
Colorie ton calendrier puis affiche-le de manière à savoir quels sont les fruits  
et légumes à manger au printemps.

PAGE ENFANTSPAGE ENFANTS

FRUITS · Abricot · Cassis · Cerise · Citron · Fraise ·  
· Framboise · Groseille · Melon · Pamplemousse ·  

· Prune · Rhubarbe · Tomate ·

LÉGUMES · Ail · Artichaut · Asperge · Aubergine · Betterave · Blette · Brocoli · Carotte · Chou-fleur ·  
· Chou romanesco · Concombre · Courgette · Endive · Épinard · Fenouil · Frisée · Haricot vert · Laitue ·  

· Navet · Oignon · Petit pois · Poireau · Poivron · Pomme de terre primeur · Radis ·


