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ENQUÊTE : LUTTER CONTRE LES DÉCHETS SAUVAGES

Ensemble, avec des gestes simples, nous pouvons tous agir pour 
protéger la planète.

L’association Gestes Propres estime qu’en France, en 2017, plus de 314 000 tonnes de déchets ont été 

abandonnés un peu partout dans la nature ou dans les villes. C’est l’équivalent de plus de 31 fois 

le poids de la Tour Eiffel ! On appelle cela des « déchets sauvages » : il peut s’agir de restes de pique-niques, de 

déchets végétaux, de matériaux(1) professionnels comme du plâtre par exemple, mais aussi de gros objets encombrants 

ou de produits toxiques(2). Ils peuvent mettre des centaines d’années pour se dégrader(3) et disparaître complètement.  

En attendant, ils polluent la nature, les cours d’eau, les mers et les océans. Nous pouvons tous agir pour faire  

évoluer les choses ! Cela commence par ne rien jeter par terre et inciter notre entourage à en faire de même.  

Les associations, les entreprises et les villes mettent également en place d’autres actions efficaces.

Reportage sur 4 programmes de protection de la planète :
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X 31

        Respecter la nature… c’est  
      d’abord prendre soin des endroits 
où l’on passe, en ne les salissant pas !
« Gardez et triez vos déchets », c’est le nom d’une grande 
action pour lutter contre les déchets sauvages. Elle est orga-
nisée par l’association Gestes Propres avec l’aide de Citeo(4).

260 panneaux ont été installés dans des sites de promenade, 
comme les forêts, les plages, les bords de canaux(5) et de rivi-
ères, les parcs, sur des chemins de randonnée en montagne...  
Ils encouragent les promeneurs à rapporter leurs déchets 
pour les trier à la maison afin de préserver la nature et le 
plaisir de s’y retrouver. 
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Forêts, montagnes, bords de mer ou de rivières, comme c’est agréable 
de se promener dans tous ces paysages naturels. Mais comme c’est 
désagréable d’y rencontrer… des déchets sauvages !   

Le « World clean up Day »,  
un engagement international
En septembre 2018, 17 millions  
de personnes dans 156 pays ont 
participé à une journée mondiale  
de ramassage des déchets sauvages. 

En France, 200 000 participants ont rejoint l’une des  
3 000 opérations de nettoyage organisées à cette 
occasion. Familles, entreprises, associations,  
écoles et collectivités…, tous s’y sont mis !

Résultat : 660 tonnes  
de déchets ramassés  
à travers tout le pays !  
Avec des surprises aussi,  
car on a vraiment trouvé 
de tout : des carcasses(6) de voitures et de caravanes, 
des machines à laver, des filets de pêche, une piscine, 
un piano… et même un nain de jardin ! 

Parmi ces déchets, 220 tonnes d’emballages ont ainsi 
pu être triées pour être recyclées. Cela a permis de 
fabriquer de nouveaux produits ou emballages en 
économisant des ressources naturelles. 

   Le prochain « World clean up Day » 
 aura lieu le 21 septembre 2019. 

http://wp.worldcleanupday.fr

En français,  
ça veut dire : 

« Journée mondiale  
du nettoyage ! » 2

660 tonnes,  
c’est le volume  

de 1 000  
 cam ions-poubelles  
 ou de 5 piscines  
   olympiques ! 

Avec les dugons(9), les cétacés   
      sont les seuls mammifères  
                  à sang chaud qui  
                      vivent en mer. 



Le World Wildlife Fund, 
c’est le Fond mondial de 
protection de la nature  

et des animaux. Il a   
été créé en 1961. 

ENQUÊTE : LUTTER CONTRE LES DÉCHETS SAUVAGES

Ensemble, avec des gestes simples, nous pouvons tous agir pour 
protéger la planète. X 31

Cap Cétacés en mer Méditerranée
La mer Méditerranée a la chance de compter 18 espèces 
de mammifères marins tels que le rorqual commun, 
le cachalot ou le dauphin. On les appelle aussi des 
cétacés. Hélas, ils sont menacés par divers dangers : 
pollution de l’eau, particules plastique, diminution de 
leur source d’alimentation… 

Pour mieux protéger ces gigantesques mammifères,  
la fondation d’utilité publique WWF s’occupe de suivre 
leur évolution. En s’approchant d’eux avec précaution, 
les membres de l’association arrivent à prélever(7) 
de petits morceaux de leur peau. En les analysant(8) 
ils peuvent  comprendre de quoi ils souffrent. Ces 
précieuses observations permettent d’expliquer qu’une 
partie des menaces qui pèsent sur les cétacés est 
directement liée aux déchets sauvages… même laissés 
dans la nature à des milliers de kilomètres de là ! 
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Expédition 7ème continent :  
direction l’Atlantique !

L’été dernier, le bateau de l’association  
« Expédition 7ème Continent » a parcouru les 
ports de la mer Méditerranée (voir le reportage 

dans Eco Junior N°53), pour expliquer aux 
vacanciers, en collaboration avec Citeo comment 

protéger les océans, grâce au tri des  
emballages et des papiers.

Cet été, le bateau et tout l’équipage te  
donnent rendez-vous dans les ports de la côte 

atlantique du 12 juin au 25 juillet.  
Peut-être l’occasion pour toi d’aller les  

rencontrer avec ta classe ou tes parents. 

Retrouve toutes les dates sur  
www.septiemecontinent.com

Avec les dugons(9), les cétacés   
      sont les seuls mammifères  
                  à sang chaud qui  
                      vivent en mer. 

      Le  
savais-tu ? 

(1)  Des matériaux : l’ensemble des matières premières utilisées pour construire des 
 bâtiments ou fabriquer des objets.

(2) Toxique : qui n’est pas bon pour la santé. 
(3) Se dégrader :  ici, disparaître petit à petit.
(4)  Citeo: la société qui organise la collecte sélective et le recyclage des emballages  

ménagers et des papiers en France.
(5) Un canal : une voie navigable construite par l’homme.
(6) Une carcasse : l’ossature d’un animal mort ou d’un véhicule qui ne fonctionne plus. 
(7) Prélever : prendre de petits morceaux.
(8) Analyser : étudier en détail. 
(9) Un dugon : un mammifère marin herbivore, appelé aussi vache marine.



DOSSIER : VACANCES ÉCOCITOYENNES

Pas de vacances pour le tri !

Lorsqu’on est dehors, on garde nos bonnes habitudes à  
commencer par le tri. Les villes et les villages, les plages  
et les sites touristiques(1) s’organisent pour nous  
aider à continuer à bien trier nos déchets.  
Alors on ouvre l’œil, on s’informe sur les  
consignes de tri sur place, et… en route 
pour des vacances écocitoyennes ! 

L’été approche… chouette, bientôt les grandes vacances ! 
C’est le moment rêvé pour se promener en ville ou à la campagne, 
jouer, faire du sport, se reposer, partir à la découverte de la nature... 
On oublie tout… sauf de faire attention à notre environnement !
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(1)  Des sites touristiques : des endroits connus où se  
rendent les vacanciers (touristes).

(2) Une briquette : une petite brique.
(3) D’une seule traite : d’un seul coup.
(4) Baliser : mettre des panneaux qui indiquent la direction.

Tranquille en ville 
Et si on profitait des vacances  
pour voir la ville autrement ?  
Il y a plein de choses à faire :  
visiter des monuments ou  
des musées, aller au  
cinéma, à la piscine…  
La plupart de ces  
endroits sont équipés de 
conteneurs spéciaux pour 
trier les emballages et les 
papiers… alors, n’hésitons pas 
à nous en servir ! Et pour tout 
le reste, il y a les poubelles 
ordinaires.   

1
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     Au bord de l’eau
Pédalo et sable chaud… Courses en sac et goûter pour tous !  
Biscuits, bonbons, eau fraiche, crème solaire pour se protéger la peau…  
Que fait-on des déchets ? Direction… les sacs poubelles ou les bacs de tri 
s’ils sont recyclables !

2



Pas de vacances pour le tri !
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      Chic, un pique-nique… 
Lorsqu’il fait grand soleil, le parc, avec ses grands 
espaces, voilà l’endroit idéal pour un pique-nique.  
Une fois le repas fini, le sachet de chips vide, la 
barquette de tomates et les trognons de pomme vont 
dans la corbeille. Mais les briquettes(2) de jus de fruits, 
les bouteilles d’eau vides et le papier aluminium  
autour des sandwichs, on les garde pour les  
trier dans un point de collecte à l’entrée du parc, 
sur le chemin du retour ou chez soi.

Dans certaines communes, on peut trier tous les 
emballages en plastique sans exception. Pour vérifier  
si c’est le cas chez toi, consulte avec tes parents  
le site www.consignesdetri.fr

3
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      Panier ! 
Faire du skate ou jouer au basket entre copains, ça donne soif !  
Nos canettes et cette grande bouteille d’eau vidée d’une seule 
traite(3), tout cela se trie. Pas de conteneur à proximité ? On les 
a transportées pleines, on peut bien les ramener vides dans nos 
sacs pour les trier à la maison ou au prochain point de collecte ! 

Ce serait dommage de les jeter, alors qu’en triant 
seulement 3 bouteilles en plastique, elles peuvent être 
recyclées et permettent de fabriquer  
un maillot de sport !

4

4

5

Attention…  
fragile !

Nous voici partis pour  
une grande balade en forêt. 

C’est beau la nature, mais  
c’est fragile ! À nous d’en 

prendre soin. On prend les 
sentiers balisés(4), on évite  

de cueillir n’importe quoi, on  
n’allume pas de feu et bien sûr  

on ne laisse rien traîner derrière soi  
et on remporte tous ses déchets pour 

les trier et les jeter au retour.

5
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7 erreurs se sont glissées dans le dessin de droite. Attention, certaines sont bien cachées !

Les 7 erreurs

1. La couleur de l’extrémité du pic de Trib’ - 2. La couleur d’un des papiers sur le pic de Trib’-  3. Les sourcils 
de Tom - 4. Il manque une fougère à gauche - 5. Il manque un rouge-gorge sur la branche au-dessus de Tom - 
6. Le lierre sur l’arbre - 7. Le bouchon-chapeau n’est pas placé au même endroit sur la tête de Trib’. 

SOLUTIONS 
DU JEU

À TOI DE JOUER

coloriage
MAGIQUE

Pour découvrir 
l’image, tu dois 
remplir chaque 
zone numérotée 
par la couleur 
qui correspond :

Les zones 
sans 
numéro 
restent 
blanches.

1

3

5

7

2

4

6

8

  le grand
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1/   Les déchets sauvages sont :
A :   Ce que les animaux sauvages 

abandonnent dans la nature (nids, 
boules de poils, ossements, etc.). 

B :   Les déchets de toutes sortes que 
des personnes ou des entreprises 
laissent traîner dans la nature.

C :   Les emballages jetés par erreur 
dans la poubelle ordinaire.

2/   En France, chaque année,  
les déchets abandonnés dans  
la nature représentent un  
poids énorme, soit :

A :   Le poids de la Tour Eiffel.
B :   12 fois le poids de la Tour Eiffel.
C :   Plus de 30 fois le poids  

de la Tour Eiffel.

3/  Les déchets sauvages sont très 
embêtants…

A :   Parce qu’ils gâchent surtout la 
beauté du paysage.

B :   Parce qu’en se détruisant dans la 
nature, ils polluent les sols et les 
cours d’eau ou bien ils s’envolent 
directement vers les rivières 
jusqu’à la mer.

C :   Parce que leur présence dans 
la nature ou dans l’eau effraie 
les animaux (oiseaux, poissons, 
rongeurs…).

4/  Lors des opérations de nettoyage 
de la nature organisées en  
France, il arrive que l’on trouve :

A :   Des nouvelles sources  
d’eau minérale.

B :   Des squelettes de dinosaures.
C :   Toutes sortes d’emballages, des 

déchets végétaux, mais aussi des 
objets bizarres comme un nain de 
jardin, un piano…

5/  Pendant les vacances, comment 
fait-on pour les déchets ? 

A :   On oublie tout et on profite  
de la vie, non ? 

B :   Pas question d’abandonner  
ses bonnes habitudes : on trie !

C :   On essaie de s’adapter, et si  
ce n’est pas possible, tant pis !

6/   Que faire pour lutter contre la 
présence de déchets sauvages 
dans la nature ?

A :   Ne plus acheter de produits 
contenus dans des emballages.

B :   Ne rien jeter par terre ni ailleurs 
que dans les poubelles, trier ses 
déchets, participer à des actions 
de nettoyage.

C :   Éviter les pique-niques, les 
balades dans la nature, les 
baignades en mer, les marches  
en montagne.

7/  Dans la ville, comment fait-on  
pour les déchets ?

A :   C’est un vrai problème, car les 
bacs de tri sont rares.

B :   Les villes disposent de bacs  
de tri et même de points de 
collecte. Sinon, on rapporte  
ses déchets à la maison pour  
les trier ou les jeter dans la 
poubelle ordinaire.

C :   On jette nos déchets où l’on  
peut ; des équipes de nettoyage 
se chargeront bien de les 
ramasser !

8/  Une randonnée en montagne,  
que fait-on ? 

 A :    On prévoit un sac plastique  
pour mettre tous les déchets 
dans son sac à dos et on les  
trie de retour au village. 

  B :    On trouvera bien une poubelle  
sur notre route, sinon on verra !  

  C :    On met tout dans un sac que  
l’on dépose sur le chemin.

9/  Le WWF est une organisation 
internationale qui s’occupe… 

  A :   De prendre soin des  
animaux et de la flore.

  B :   D’organiser des vacances  
en famille dans des  
campings en bord de mer.

  C :   De donner à manger  
aux poissons de la mer 
Méditerranée.

10/  Dans la famille des  
cétacés, on retrouve… 

  A :   Les otaries.
  B :   Les pandas. 
  C :   Les baleines.

Retrouve Trib’ et ses copains sur www.clubciteo.com, 
 le site internet pour tout savoir sur le tri et le recyclage

des papiers et des emballages.

Vérifie tes réponses sur le site : 
www.clubciteo.com dans la rubrique Eco Junior. 

  le grand Quiz
Pour chaque question, coche la bonne réponse.



Le grand chasseur
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réponses du grand quiz
Eco Junior N°54

1/   Les déchets sauvages sont :

A :   Ce que les animaux sauvages abandonnent 
dans la nature (nids, boules de poils, 
ossements, etc.). 

B :   Les déchets de toutes sortes que des  
personnes ou des entreprises laissent traîner 
dans la nature.

C :   Les emballages jetés par erreur dans la 
poubelle ordinaire.

2/    En France, chaque année, les déchets 
abandonnés dans la nature représentent un  
poids énorme, soit :

A :   Le poids de la Tour Eiffel.

B :   12 fois le poids de la Tour Eiffel.

C :   Plus de 30 fois le poids de la Tour Eiffel.

3/   Les déchets sauvages sont très embêtants…

A :   Parce qu’ils gâchent surtout la beauté du 
paysage.

B :   Parce qu’en se détruisant dans la nature,  
ils polluent les sols et les cours d’eau ou bien  
ils s’envolent directement vers les rivières 
jusqu’à la mer.

C :   Parce que leur présence dans la nature ou dans 
l’eau effraie les animaux (oiseaux, poissons, 
rongeurs…).

4/  Lors des opérations de nettoyage de la nature 
organisées en France, il arrive que l’on trouve :

A :   Des nouvelles sources d’eau minérale.

B :   Des squelettes de dinosaures.

C :   Toutes sortes d’emballages, des déchets 
végétaux, mais aussi des objets bizarres 
comme un nain de jardin, un piano…

5/  Pendant les vacances, comment fait-on  
pour les déchets ? 

A :   On oublie tout et on profite de la vie, non ? 

B :   Pas question d’abandonner ses bonnes 
habitudes : on trie !

C :   On essaie de s’adapter, et si ce n’est pas 
possible, tant pis !

6/     Que faire pour lutter contre la présence de 
déchets sauvages dans la nature ?

A :   Ne plus acheter de produits contenus dans  
des emballages.

B :   Ne rien jeter par terre ni ailleurs que dans les 
poubelles, trier ses déchets, participer à des 
actions de nettoyage.

C :   Éviter les pique-niques, les balades dans la 
nature, les baignades en mer, les marches  
en montagne.

7/    Dans la ville, comment fait-on pour  
les déchets ?

A :   C’est un vrai problème, car les bacs de tri  
sont rares.

B :   Les villes disposent de bacs de tri et même  
de points de collecte. Sinon, on rapporte  
ses déchets à la maison pour les trier ou  
les jeter dans la poubelle ordinaire.

C :   On jette nos déchets où l’on peut ; des  
équipes de nettoyage se chargeront bien  
de les ramasser !

8/   Une randonnée en montagne, que fait-on ? 

A :    On prévoit un sac plastique pour mettre  
tous les déchets dans son sac à dos et on  
les trie de retour au village. 

B :    On trouvera bien une poubelle sur notre  
route, sinon on verra !  

C :    On met tout dans un sac que l’on dépose  
sur le chemin.

9/   Le WWF est une organisation internationale  
qui s’occupe… 

A :   De prendre soin des animaux et de  
la flore.

B :   D’organiser des vacances en famille dans  
des campings en bord de mer.

C :   De donner à manger aux poissons de la  
mer Méditerranée.

10/  Dans la famille des cétacés, on retrouve… 

A :   Les otaries.

B :   Les pandas. 

C :   Les baleines.


