6 CHOSES A SAVOIR sur

LE RECYCLAGE &

FICHE ENSEIGNANT

l PROGRAMME

SVT
La planéte Terre, I'environnement
et 'action humaine

ECONOMIE CIRCULAIRE — RECYCLAGE — RESSOURCES NATURELLES

l CE QU'IL FAUT SAVOIR

Le recyclage joue un réle essentiel dans la préservation des ressources
naturelles. Transformer des matériaux usagés (emballages en plastique,

ATTENDU DE FIN DE CYCLE

Envisager ou justifier des comportements responsables
face a lenvironnement et a la préservation des ressources
limitées de la planéte.

COMPETENCES OU CONNAISSANCES TRAVAILLEES
Caractériser quelques-uns des principaux enjeux de
lexploitation dune ressource naturelle par [étre humain,
en lien avec quelques grandes questions de société.

métal, verre, etc.) en nouveaux produits (emballages ou non) réduit

l'extraction de ressources naturelles et la quantité de déchets produits.
Cela contribue & une moindre consommation d'énergie, a la réduction
des émissions de gaz a effet de serre et a la préservation des ressources

Vv Education au Développement Durable
V Eco-délégués
vV Parcours Citoyen

en eau, des sols et des écosystémes marins et terrestres. Ces pratiques
servent dans les objectifs de 'Accord de Paris, qui vise a limiter le

réchauffement climatique en réduisant les émissions de gaz a effet de
serre, notamment grace a des systémes de production et de consom-

mation plus durables.

POUR ALLER PLUS LOIN

Les chiffres du recyclage en France
https://www.citeo.com/le-mag/les-chiffres-du-recyclage-en-france
L'accord de Paris
https://www.un.org/fr/desa/parisagreement-cop21

L'économie circulaire
https://www.citeo.com/le-mag/economie-circulaire-ce-qui-change-
au-Ter-janvier-2024

— Le conseil de Profs en Transition

« Vous pouvez utiliser cette fiche avec de
nombreuses propositions pédagogiques. Une d’entre
elles pourrait étre de créer 6 groupes déléves qui
étudient chacun plus en profondeur les 6 thématiques
exposées. Suite a ce travail de recherches, la synthése
des points saillants pourrait étre compilée ensemble
au sein d'un espace dédié (document collaboratif
numérique, affichages, etc.). »

N

Ce contenu vous est proposé par Citeo et Profs en Transition.

Citeo est une entreprise a mission qui s'engage et accompagne les acteurs
économiques a produire, distribuer et consommer en préservant notre
planéte, ses ressources, la biodiversité et le climat. citeo.com

l COMPETENCES TRANSVERSES

SOCLE COMMUN DE CONNAISSANCES,
DE COMPETENCES ET DE CULTURE

Domaine 4 — Les systémes naturels et les systémes
techniques

Domaine 5 — Les représentations du monde et

de lactivité humaine

Domaine 3 — La formation de la personne et du citoyen

COMPETENCES PSYCHOSOCIALES
- Savoir penser de fagon critique

OBJECTIFS DE DEVELOPPEMENT DURABLE

REPONSES QUIZ
1:A/2:B/3:C/4:A/5:C/6:B/7:C/8:B/9:B/10:B

Profs en Transition est un réseau d'acteurs francophones de 'éducation
agissant ensemble pour construire une école, des approches pédagogiques
et des pratiques éducatives plus écoresponsables, citoyennes et solidaires.
profsentransition.com

conception:gagence iboul
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Réduction de l'extraction
) dematiéres premiéres

Chaque jour on extrait des métaux pour la construction, SABLE

les transports, les réseaux d'électricité... /\

—_—
Préservation des sols
2

‘?___

|'érosion des littoraux s'est
accélérée avec 'extraction du sable.
(ette matiére premiere connait
aujourd'hui une pénurie planétaire.

?;i% 7 //C&*W/r
W BOIS 1TONNE O L@
e = e D'ACIER RECYCLE I\ R=
cuvRe | PERMET D'EVITER B
LML EXTRACTION DE [Tﬁ
1,5 TONNE DE 1TONNE o )
—_— | .
MINERAI DE FER ! DE VERRE RECYCLE, |
- 7 PERMET D'ECONOMISER | .
= — = @ e 1,2 TONNE DE MATIERES
— — PREMIERES QUI SERVENT
il AN X A LA FABRICATION
(ﬁf&ﬁ%'& A G DU VERRE LIMITANT
R . AINS L'EROSION.
Sy sur Protection
. - es eco eme
Prolongation de la durée des écosystemes

de vie des matériaux
L'ECONOMIE CIRCULAIRE VISE A MINIMISER LE

LE RE(g(lAGE

et de la biodiversité

/\W  LE RECYCLAGE
GASPILLAGE EN MAXIMISANT LA REUTILISATION, REDUIT LA DEMANDE
LA REPARATION ET LE RECYCLAGE. POUR DE NOUVELLES
yote! )| MATIERES PREMIERES
d o 6( COMME LE BOIS, ALLEGEANT
<. N Laloiantigaspilage (AGEQ) AINSI LA PRESSION EXERCEE
ARAS participe ? lgconcf)r(rjue (IT(U|&}IF6 SUR LES FORETS ET LEURS
( et ainsi a l'objectif de neutralité e ¢ £
= carbone fixé par Accord de - — \ ) EUBTE
Paris pour 2050. = SRR LE RECYCLAGE REDUIT
e a\ LA POLLUTION DES ECOSYSTEMES
C % \V\ J =i\ ENLIMITANT LES DECHETS QUI
\Q\\%\a ‘ A\ { FINISSENT DANS LA NATURE.
QS\\\Q:.@‘Q '.'. X ©
\ .‘.'. . 0 X 0 © \
~ B
TMILLION PETROLE . B 5
DE TONNES DE_ Le Elastique estun dérive du pétrole dont 7
PAPIERS RECYCLES la cé)lm ustign libére une grande n}?anéité de (0, :
' est un des principaux gaz  effet de serre,
CESTI9 MILL!ARDS responsables du réchauffement climatique. i 80 %
Di'&gﬁgs FE AU B\ des déchets marins
MISES / proviennent
SOIBEYllOl?' PlIJSECINES ’ LE RECYCLAGE de laterre.
HPIQUES Laprociucionde DES EMBALLAGES
 papier UTI|IS’€ PERMET D'EVITER
----- e”qourem("-en:gﬂt dOE?”' 2,1 MILLIONS DE TONNES
[ extraire les fibres DE(%ZL(’I}E{ASRI%?I?TE E
/ ou former les feuilles Q
~ de papier. DETMILLION DE

VOITURES EN MOINS.

CYCLE ' 4

proposé par ClITE® x Profs en transition



‘s93J3IA saJ9lwiald sal313eUl SOP
inod spuewap €] unpai || ‘g

s19Y29p ap uondnpoud e "y

uonisuel} ud sjoid X @3] L|| Jed 9sodoid 1AS e
g ‘S9)qe)aAnoual sa1319ud sap Jed / i ,,, S9)Issoy

© S9)IsS04 S31342UD s3] 2de|dwial || D BEEEN ce xneioa 2P | $91QI3SNQUUOD 3p ulosaq 97 D)

m ‘uonponpoud e) sp auogied /\\ uo1so12) >P sajja4nyeu

) aura1dwia)) Isute JuenuILIP N Lonesaa2e.] D S92JNOSSAI SSP UOIDeNIXS,] g

g \\ \ s ..:wu: nsesul sanbixoy

: @~ sop uonpnasuo> @ P

uosiew ej e ‘1o

969)|0> ne ‘snoN

{JUBAIA NP 3|quiasu’ | Jnod s3jja.njeu
$324N05$31 $3] JaAIasJd Juswwod )3 lonbinod m

{211B|MID 3IWIOUD,| SI2A UONISULI) B| suep
1anol e JaymiyJed 3jJ un si-uo sauna( s m

¢ 341D 3[Wouod3 dun Jed 3jPn)e
3lwou0dy,| Jadejdwal Juawwo J3 lonbinog =

SNNOY

ZQD 9P SUOISSIWID S3)
1USWIR)dUIod SUIWINR || 'Y

¢ 0S0Z P1,p duoqued
2)ije13nau e a.pusiie anod jednsd
j1-3s2 abe]>A>3. 3] lonbinog

S$9)ISS0J $3]q11SNQUIOD

sap a8esn,) Juenuiwip ug D
sa191wa.d sai9new

S3]]2ANOU 9P SPUBLIIP ¥ 19
uonnjod e) Juesinpai ugj 'g
21195 9p 19440 e ZE3 3P
SUOISSILUID S3) JUenUIWIp U3 'y

2d9V 107D
0UI)ISY 319

yewn 107 °g
Z3PuaID 107 Y

& aJ1ejndun
9lwouo?,] loAnowoid 33

abejjidseb 3| a1juod 193N e
9SIA asjedueuy 10] 3j|and

& SOWR)SAs0d?
s3] 13b2j0.d @
- I-)-ople
. 3bepAral 9]
“tonb ug

13pAdR1 B PP 1S9 1| D
9)1ss0y a1819ud daun
‘3j02d Np 2ALISP 153 || g
nes,p dnooneaq

asi)i3n uononpoud es vy

S 57 ¢ anbysejd np
Snbiseid o7 g jueudnotd a113s 3p
‘ e a7 y J3}Jo e zef ap suoissiw
: ) = SO 3sned
uonmodpee HeW | BEESET sjedpunde)
1Njjod e| a4inpa, : 153 3|jond
¢ 3pIe neLig)ew janh H L vemn

93p abepLray 37

S m_.ucmdm 1 el d

o119A NP 3002 ne

CO—.H“HCUE@-J& _I_ v

. peroueld a1RYPRA 8
pw_k.”w@% wc____b el 2p
oedui] 152 191D

S3.13) 3P SPIeIW §Z "D
S3.11) 9P SpieNIW OL 'g

@ S2.31] 3p SpreNIW 61 Y
=
& s1a1ded 3p sauuo)
9p uojjiw | juephral
UD 29S1WOU0I?
JS9 Ne3,p uUIquio)

: 3y inb
sa.31wR.d sasew ud
dpuewap e| a1INpaJ 3p
younrad abeAral 9

2J3IUIW UOIIDBAXD |

Sp uononpase] D
m\_w_umm.hou— wwgmum>m0um
sap uonensssald e g
suurew uonnjod e)

9p uononpal el y

i Xnejau sap
abepAdalnp
sabejueae
xnedpund sap

un,] 359 |ond

S1240J 9p sase1day

000 | 1383301d 3Q D
nes,p S| 9p suoniw §
Jasiwouod,d ‘g

‘0D °p

SSUUO0] Sp SUOoI|IW 77 dp
UoISSILR,] 131N, Y

¢ s1abeuduw
sabe|jequi sap
abeAra1 9]

yowad and

*WON

*WON3dd

% IOVDAIIY 1



Du pétrole
au plastique

RECYCLAGE - PETROLE - POLYMERES — POLLUTION PLASTIQUE - PLASTIQUE

l CE QU’IL FAUT SAVOIR

L'essor du plastique, dérivé du pétrole, a considérablement changé
notre quotidien, avec une production mondiale passant de 1,5 million
de tonnes en 1950 a 368 millions en 2019 illustrant notre forte dépen-
dance aux énergies fossiles. Les plastiques sont fabriqués a partir de
naphta, un produit issu de la distillation du pétrole. Ces matériaux sont
résistants et peu colteux mais leur impact environnemental est
important (notamment du fait qu'ils produisent du Co, et qu'ils se
dégradent difficilement lorsqu'ils sont abandonnés dans la nature).
Le recyclage est donc essentiel pour réduire cet impact, il permet de
réutiliser les résines plastiques, limitant ainsi la consommation de
pétrole et la production de déchets.

POUR ALLER PLUS LOIN

Le paradoxe du plastique en 10 questions
https://librairie.ademe.fr/ged/6402/guide-paradoxe-plastique-10-questions.pdf
Le tri et le recyclage des bouteilles en plastique
https://bo.citeo.com/sites/default/files/2020-02/Bouteilles_plastique_
lepointsur_20191108.pdf

Quel avenir pour les nouvelles technologies de recyclage ?
https://bo.citeo.com/sites/default/files/2020-07/Citeo-FORUM-PLASTIQUE-
2020-FR pdf

— Le conseil de Profs en Transition ~

« Pour aider les éléves a ancrer et synthétiser les
informations textuelles, proposons-leur de passer par

le visuel ! Demandez-leur de représenter de la maniére
qu'ils le souhaitent le cycle de vie d’'un objet en plastique,
de la vie aquatique des fossiles jusqu'au déchet généré
par la consommation. Puis les temporalités pourront étre
adjointes : quid d’une utilisation de quelques heures pour
une matiere formée depuis des millions d'années... Enfin,
la vertu des cycles, avec notamment le recyclage, permet
de refermer (un peu) cette utilisation bien linéaire et

de limiter l'impact environnemental. »»

N

FICHE ENSEIGNANT

l PROGRAMME

SVT
La planéte Terre, I'environnement
et l'action humaine

ATTENDU DE FIN DE CYCLE

Envisager ou justifier des comportements responsables
face d lenvironnement et a la préservation des ressources
limitées de la planéte.

COMPETENCES OU CONNAISSANCES TRAVAILLEES
Caractériser quelques-uns des principaux enjeux de
lexploitation dune ressource naturelle par [étre humain,
en lien avec quelques grandes questions de société.

vV Education au Développement Durable
V Eco-délégués
vV Parcours Citoyen

l COMPETENCES TRANSVERSES

SOCLE COMMUN DE CONNAISSANCES,
DE COMPETENCES ET DE CULTURE

Domaine 4 — Les systémes naturels et les systémes
techniques

Domaine 5 — Les représentations du monde et

de l'activité humaine

Domaine 3 — La formation de la personne et du citoyen

COMPETENCES PSYCHOSOCIALES
- Savoir penser de fagon critique
- Capacité a faire des choix responsables

OBJECTIFS DE DEVELOPPEMENT DURABLE

‘I MESURES RELATIVES

A LA LUTTE CONTRE

LES CHANGEMENTS
CLIMATIQUES

1 VIE
AQUATIQUE

Pl B

REPONSES QUIZ
1:B/2:B/3:B/4:C/5:C/6:A/7:B/8:B/9:B/10:B

Profs en Transition est un réseau d'acteurs francophones de 'éducation
agissant ensemble pour construire une école, des approches pédagogiques
et des pratiques éducatives plus écoresponsables, citoyennes et solidaires.
profsentransition.com

Ce contenu vous est proposé par Citeo et Profs en Transition.

Citeo est une entreprise a mission qui s'engage et accompagne les acteurs
économiques a produire, distribuer et consommer en préservant notre
planéte, ses ressources, la biodiversité et le climat. citeo.com

conception:gagence iboul

CYCLE ' 4 SVT proposé par €IITE® x Profs en transition



Du pétrole au plastique

LA PLANETE TERRE,

L’ENVIRONNEMENT ET L'ACTION HUMAINE

S

LE PETROLE
AU CCEUR

Le plastique vient du pétrole,
ressource fossile formée

ily a des millions d'années par
la décomposition d’organismes
marins. Le pétrole est extrait
puis distillé pour pouvoir isoler
différents hydrocarbures dont
le naphta, matiére premiére

du plastique. Le pétrole est
une ressource limitée et trés
polluante. Lors de sa combustion
ou extraction, il libére du CO,
participant ainsi au
réchauffement climatique.

19kg

Cest la quantité de pétrole
brut nécessaire pour produire
Tkg de bouteilles en plastique.

Source : ADEME Le paradoxe du plastique en 10 questions

\

L'HISTOIRE

La naissance
du plastique

Le plastique, apparu a la fin du

19¢ siécle s'est imposé dans nos vies
a partir des années 50. En quelques
décennies, sa production mondiale
a explosé: de 1,5 million de tonnes
en 1950 a 368 millions en 2019".
Les propriétés physico-chimiques du
plastique (léger, résistant, malléable,
optimisé pour la conservation) ont
rapidement séduit l'industrie. Aprés
la premiére guerre mondiale, son
utilisation s'est accélérée avec l'essor
de la pétrochimie, permettant de
fabriquer en masse des produits du
quotidien a des prix attractifs.

*Source: PlasticsEurope

LES FAMILLES DE PLASTIQUES

LA PETROCHIMIE

Le naphta,

matiere premiére . plasiques
du plastique enfrance,on
atteindrait au moins

Une fois le pétrole extrait, il est
envoyé dans les raffineries pour

étre distillé afin d'isoler différents 65 qo
de taux de
molécules sont fragmentées puis I’ECYdaq&

hydrocarbures et d’obtenir des
molécules de naphta. Ces

rassemblées en polyméres grace  source:iteo
a des procédés pétrochimiques
de polymérisation. A la sortie de
l'usine chimique, les polyméres
se présentent sous forme de
granulés ou de poudre qui, une
fois transformés, donneront
différents types de plastiques
appelées «résines».

LE TRI,
UN GESTE
ESSENTIEL

OO
R

LE TRI DES EMBALLAGES
EN PLASTIQUE EST ESSENTIEL
POUR REDUIRE LA
POLLUTION ET ECONOMISER
DES MATIERES PREMIERES.

EN FRANCE, LES DISPOSITIFS DE TRI
PERMETTENT DE DEPOSER TOUS
NOS EMBALLAGES EN PLASTIQUE DANS

LE BAC DE TRI POUR QU'ILS PUISSENT ETRE ENSUITE
RECYCLES, VALORISES OU SERVIR A LA RECHERCHE.

Si tout le monde
triait tout le temps
les emballages

LES EMBALLAGES

La voie de I'éco-conception

L'éco-conception vise a réduire limpact environ-
nemental des emballages dés leur création, en
minimisant ['utilisation de matiéres premiéres
(réduction, réemploi, incorporation de matiéres
recyclées...) et en facilitant leur recyclage (garantir
une recyclabilité opérationnelle, a grande échelle).
Certaines résines plastiques (ex: PET ou PE)
peuvent étre produites a partir de ressources
végétales (amidon, sucres, déchets végétaux...).
Ces «nouveaux » matériaux vont prendre une part
de plus en plus importante dans le secteur des
emballages. Mais il faut s'assurer que ces nouvelles
résines plastiques ont un impact environnemental
plus faible que les résines traditionnelles.

LE RECYCLAGE
D'AUJOURD’HUI
ET DU FUTUR

28% des emballages en plastique
sont aujourd’hui recyclés en France.

Source: Citeo

Le taux de recyclage est aujourd’hui trop
faible pour relever le défi environnemental.
Pour 'améliorer, la mobilisation de tous est
nécessaire: les entreprises doivent concevoir
des emballages plus facilement recyclables,
les collectivités doivent faciliter l'accés aux
bacs de tri et les citoyens adopter un réflexe
de tri. Des innovations en matiére de
conception des emballages et de recyclage
sont aussi en cours pour améliorer la
recyclabilité de certains emballages tels que
les films souples, les pots de yaourts, les
barquettes en polystiréne comme celle

du poulet etc...

W
> o
LA POLLUTION X

Un enjeu planétaire

Il existe aujourd’hui 5 zones de

concentration de déchets a la surface du globe.
A elles toutes, elles forment le « 7¢ continent ».
Ces déchets plastiques pénétrent la chaine
alimentaire marine, menacant la faune et

a terme la santé humaine. Face a cet enjeu,
une action pour réduire la pollution due au
plastique et accélérer le recyclage est cruciale.

* Source : Ademe

1. POLYTEREPHTALATE D'ETHYLENE (PET) Bouteilles d’eau et de soda, emballages jetables, vétements en polaire... 2. POLYETHYLENE HAUTE DENSITE (PEHD) Bouteilles de lait,
3. POLYCHLORURE DE VINYLE (PVC) Canalisations, fenétres, portes...

produits d'entretien, flacons de médicaments... |
sachets plastiques... 5. POLYPROPYLENE (PP) Piéces plastiques des ordinateurs, automobiles... 6. POLYSTYRENE (PS) Pots de yaourt, stylos, barquettes de poulet...

4 POLYETHYLENE DE FAIBLE DENSITE (PEBD) Sacs, films et

conception : g agence Giboulées

CYCLE ' 4 SVT

proposé par ClITE® x Profs en transition
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